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                          loZ /keZ lEkHkko 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

loZ /keZ leHkko vFkkZr~ lHkh /keksZa ds lkFk leku :i ls O;ogkj djukA /keZ dk eryc gS 

tks iztk ds fgr dks /kkj.k djs ogh /keZ gSA leHkko dk rkRi;Z gS vknj dk HkkoA vr% loZ 

/keZ leHkko dk vFkZ gS lHkh /keksZa ds izfr vknj dk HkkoA Hkkjrh; lafo/kku esa Hkkjr ds lHkh 

ukxfjdksa dks /kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj fn;k x;k gSA Hkkjr esa vusd tkfr;ksa ds yksx] 

vusd /keksaZ ds yksx] vusd er&erkarjksa ds vuq;k;h jgrs gSA lHkh lfg".kqrk iwoZd thou 

O;rhr djrs gS dksbZ fdlh ds /kkfeZd ekeyksa esa gLr{ksi ugha djrk ftldh tSlh ekU;rk gS 

og oSlk gh /kkfeZd vuq"Bku djrk gSA vusdrk esa ,drk Hkkjr dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA 

;gka ij fgUnw] ckS)] tSu] flD[k] bZlkbZ] eqfLye] ikjlh vkfn vusd /keksZa ds yksx jgrs gSA 

lHkhdh iwtk i)fr vyx&vyx gSA vius vkLFkk vkSj fo'okl ds vk/kkj ij lfg".kqrk 

iwoZd /keZ eas vkLFkk O;Dr djrs gSA 

Lkk/kkj.kr% /keZ dk vFkZ yksx laiznk; ls yxk ysrs gSA fdarq /keZ ,d foLr̀r vFkZ 

okyk 'kCn gSA /keZ dh ifjHkk"kk dks Bhd ls u le>us ds dkj.k gh ekDlZ us dgk Fkk fd 

/keZ vQhe ds leku gS tks ekuo dks ekuo ls iF̀kd~ dj nsrk gS tSls u’ks esa /kqr O;fDr 

Lo;a dks ugh igpku ikrk oSls /keZ esa nhf{kr O;fDr okLrfodrk ls eqga eksM+ ysrk gSA 

ekDlZ us /keZ vkSj laiznk; dks ,d ekudj LkaHkor% ,slh O;k[;k dh gSA vxj /keZ dk og 

lgh vFkZ le> ikrs rks ,slk u dgrsA /keZ lekt dks rksM+rk ugha cfYd tksM+rk gSA /keZ 

vkRefodkl dk lk/ku gSA blfy, bls lcls mRd"̀V dgk x;k gSA vkRe’kks/ku] 

vkREkLokra= vkSj vkRe mUufr dk lk/ku /keZ gSA /keZ ds ewyr% nks Hksn gS& igyk fuoR̀r 

ewyd /keZ vkSj nwljk izoR̀r ewyd /ke ZA vkRe la;e] vln~ vkpj.k dk izR;k[;ku ;g 

fuoR̀r ewyd gSA jkx }s"k] izekn vkfn ls jfgr vkpj.k] Lok/;k;] /;ku] miokl] lsok] 

fou;] vkfn fuof̀Rr ewyd /keZ ds y{k.k gaSA blds vfrfjDr tks dqN Hkh vkpj.k fd;k 

tkrk gSA og ykSfdd izof̀Rr gS /keZ ughaA oLrqr% Kku n’kZu] pkfj= ri tks fd eks{k ekxZ 
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ds lk/ku gS /keZ dgykrs gSaA lalkj esa HkkSfrd mUufr izkIr djus ds fy, tks Li/kkZ ns[kh 

tkrh gS og ewyr% izof̀r ewyd vkSj v’kkafr dks c<kus okyh gksrh gSA tSls&tSls HkkSfrd 

fodkl c<rk gS oSls&oSls yksHk Hkh c<rk gSA vkSj tc yksHk c<rk gS rks nq[k vo’;aHkkoh 

gksrk gSA vk/;kfRed fodkl esa fd;s tkus okys iz;Ru esa HkkSfrd flf);ka Lo;a fl) gks 

tkrh gSA jkx&}s"k lalkj dks c<kus okyk gksrk gSA tgka ij lcyksa dk iks"k.k vkSj fucZyksa 

dk 'kks"k.k gksrk gS ogka /kkfeZd lfg".kqrk ugha gks ldrhA /keZ ykSfdd drZO; ls fHkUu gksrk 

gSA izk;% ekuo ;g lksprk gS fd mlds }kjk tks dqN fd;k tkrk gS ogh /keZ gS fdUrq ,slh 

ckr ughA 'kkL=kuqdwy vkpj.k gh /keZ gSA /keZ eks{kkfHkeq[k gksrk gS vkSj ykSfdd drZO; 

lalkjkfHkeq[k gksrk gSA /keZ dk ykSfdd drZO; ls Hksn lqLi"V gSA df̀"k] okf.kT;] O;kikj 

vkfn dk;Z dsoy yksd izoZru ds fy, gSA ewy :i ls ftl dk;Z esa vkReksUufr gks ogh /keZ 

gSA /keZ rks ewyr% vkRe fodl gh gSA laiznk; fo'kss"k dh n`f"V ls blds vusd Hksn gS tSls 

oSfnd /keZ] ckS) /keZ] tSu /keZ] bZlkbZ /keZ] bLyke /keZ bR;kfnA izk;% /keZ rks vafglk gh gS 

blesa lHkh /keZ ,d er gS fdUrq tc bldh lkaiznkf;d nf̀"V ls O;k[;k dh tkrh gS rks 

og Bhd ugh gSA tks eSa ekurk gwa ogh Js"B gS bl izdkj dh Hkkouk Js"B ugha gSA izk;% 

ns[kk ;g tkrk gS fd /keZ fd tks O;k[;k lkaiznkf;d :i ls dh tkrh gS og Bhd ugha gSA 

ekxZ Hkys gh fHkUUk&fHkUu gks fdUrq mn~ns’; dh lc esa lekurk gSA ;fn lHkh fopkj 

i)fr;ksa esa ,drk gks rHkh /kkfeZd lfg".kqrk dh laHkkouk gks ldrh gSA oSfnd n’kZu esas losZ 

HkoUrq lqf[ku% dk fl)kUr yksd dY;k.k dk fl)kUr gSA blesa yksdfgr dh dkeuk dh 

x;h gSA blh izdkj tSu n’kZu dk vusdkUr okn] ckS) n’kZu dk e/;e ekxZ] bZlkbZ /keZ dk 

HkkbZ pkjk vkSj bLyke /keZ dk ijLij izse /kkfeZd lfg".kqrk dh f’k{kk nsrs gSaA tSls ,d 

'kjhj ds vo;o fHkUu&fHkUu gks dj Hkh dk;Z fu"iknu esa ,d lkFk dk;Z djrs gS oSls gh 

fofHkUu /kekZoyach ;fn vius fojks/k Hkko dks NksM djds ,d lkFk dke djs rks ;g /kkfeZd 

lfg".kqrk dk lcls vPNk mnkgj.k gks ldrk gSA  

 Hkkjro"kZ /keZ iz/kku ns'k gSA ;gka vkpkj dh egÙkk izkphu dky ls gh ekU; jgh gSA 

vkpkj lEiUu O;fDr dk gh thou ifj"d̀r ,oa O;ofLFkr gksrk gSA vkpkj ds vk/kkj ij 
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voyfEcr fopkj thou dk ifj"dkjd gksrk gSA ekuo&ekuo ls izse lcls cM+k /keZ gSA /keZ 

esa cgqtu fgrk; vksj cgqtu lq[kk; dh dkeuk dh tkrh gSA Hkkjrh; /keZ dh ;g fo'ks"krk 

jgh gS fd vusd vkØkUrk bl /keZ dks u"V djus dk iz;kl fd;s fdUrq ;g /keZ bruk 

mnkjoknh Fkk fd lc blhesa lekfgr gks x;sA bldk ewy dkj.k gSA Hkkjrh; /keZ 

vfgalkoknh gSA vfgalk dk rkRi;Z gS eu] opu] dk;k ls fdlh dks nq%[k u nsukA lcds 

lkFk izse dk O;ogkj djuk] lcds lkFk lfg".kqrk dk O;ogkj djuk] lcds lkFk lekurk 

dk O;ogkj djuk bl /keZ ds ewy esa gSA ;gka xq.kksa dh iwtk gksrh gS O;fDr dh ughaA ;g 

laLÑfr _f"k laLÑfr gSA _f"k og gksrk gS tks 'kkar gksrk gS vkSj len'khZ gksrk gSA ;gh 

loZ /keZ leHkko gSA 

 


